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Préevention et sensibilisation
au menu de Cap Santeé

La manifestation grassoise a débuté hier pour trois jours consacrés a la santé. Une occasion
de s'informer et de rencontrer des personnes compétentes en la matiere

Mieux comprendre la
pollution tout en s'amusant

zieme édition de Cap Santé. Hier, de nombreu-

ses écoles ont fait le déplacement pour faire le
tour des stands. Sous le chapiteau et les tentes d’ex-
position, chaque espace était pris d’assaut. Au pro-
gramme : sensibilisation au handicap, prévention
sexualité, espace sécurité routiére, parcours sensoriel,
gestion du stress, etc. Sans oublier le c6té ludique. Ap-
prendre, oui, mais en s'amusant, c’est mieux. Apres
avoir observé le moustique sous toutes ses coutures,
s’étre baladé dans une maquette qui ressemble a une
maison de poupée pour faire la guerre aux acariens
ou autres bactéries et enfin simuler une évacuation en
cas d’incendie, ¢a en fait des aventures! Il ne reste dé-
sormais plus qu’a mettre tous ces bons conseils en ap-
plication.

U ne premiére journée réussie pour cette on-
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Le centre hospitalier univer-
sitaire de Nice, et plus par-
ticulierement le laboratoire
de soins pharmaceutiques
et de santé publique, anime
un stand de prévention des
effets de la pollution (inté-
rieure ou extérieure) sur la
santé ainsi que qu'une pré-
vention solaire.

Concernant la pollution, le
laboratoire s’appuie sur un
projet : PLEASE. 1l s’agit d’'un
jeu informatique. Accessi-
ble via une convention, il
est destiné a des éléves de
3¢ cycle. Le jeu consiste en
une balade dans un apparte-
ment dans lequel il va fal-
loir trouver les objets pol-
luants et cliquer dessus
pour qu'il y ait une interac-
tion et recevoir des explica-
tions. Sur le stand, cet ap-
partement est reproduit par
une maquette que les éle-
ves ont pu découvrir et ana-
lyser. Une facon ludique de

Les éléves de 6° du collége Paul Aréne de Peymei-

nade découvrent les effets de la pollution de nos

intérieurs sur la santé.

découvrir les objets qui
nous entoure et leur role
dans la pollution de I'envi-
ronnement.

Une prévention sur les ris-
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ques du soleil est également
proposée afin de mieux se
protéger, que l'on soit au
bord de I'eau ou a la monta-
gne.



